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Simone Sorber
(1972)

leeft: met man Ben, dochter
Luna (9) en zoon Mees (7)

in Hilversum

werkt: gemiddeld 30 uur per
week als ontwerpster van

‘ werken

kinderopvangruimtes

6 éstas/10
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Hoe belangrijk is je werk?

‘Heel belangrijk. Als je werkt, gaat
het creatieve proces stromen. Hoe
meer ik werk, hoe lekkerder alles
loopt. Maar thuis vind ik ook be-
langrijk. Met mijn flexibele werk
kan ik bijna elke dag thuis zijn als
de kinderen uit school komen.’
Wat doe je precies?

‘Tk maak ontwerpen voor de ruimte
en inrichting van kinderdagverblij-
ven of ik adviseer ze hoe ze hun
ruimte het best kunnen inrichten.’
Hoe ben je in dit vak terecht-
gekomen?

‘Na de kunstacademie en leraren-
opleiding heb ik me gespeciali-
seerd in pedagogische vraagstuk-
ken als: hoe ontwikkelt een kind
zich het best? Of: hoe stimuleer je
zijn creatieve kwaliteiten? Ik ben
vervolgens trainingen gaan geven
om crécheleidsters te begeleiden in
het pedagogisch proces. Tijdens
het coachen kwam ik erachter hoe
belangrijk de ruimte is waar een
kind zich in beweegt. Een kind
moet zich veilig voelen, dat kan bij-
voorbeeld door hoekjes te creéren
waar het zich terug kan trekken.
En hij gaat pas op ontdekking uit
als de ruimte uitdagend is. Ik kreeg
heel sterk de behoefte om met die
omgeving aan de slag te gaan. Zo
kon ik ook mijn beide disciplines —
van kunstenaar en pedagoog — toe-
passen. Ik ben me gaan toeleggen
op het maken van ontwerpen voor
kinderopvangruimtes en sinds
twee jaar ben ik daarmee mijn
eigen bedrijf begonnen.’

Hoe regelen jullie het met de
kinderen?

‘Ik deel mijn werk zo in dat ik klaar
ben als ze uit school komen. Mijn
atelier heb ik aan huis. Als ik

's middags de deur uit moet voor
werkafspraken gaan de kinderen
naar mijn moeder. ’s Avonds geef
ik nog af en toe trainingen en dan
zorgt Ben voor ze. Hij werkt in
vaste dienst als grafisch ontwerper
en heeft gelukkig vaste werktijden.’
Wie zie je naast je werk en je
gezin het meest?

‘Mijn moeder. Ze woont in de
buurt. Spontaan met vriendinnen
koffiedrinken lukt haast niet meer,
Iedereen heeft kinderen en werk.
We moeten tegenwoordig echt de
agenda erbij pakken.’

Wat doe je in je vrije tijd?

‘Ik ben éf naar poweryoga, nog
even mijn mails aan het checken 6f
de was aan het vouwen. Aan een
tijdschrift lezen met een kop koffie
kom ik bijna nooit toe. Ik heb te
weinig tijd voor mezelf. Maar als ik
dan een paar vrije momenten heb,
geniet ik er ook wel heel erg van.’
Hoe staat het met de financién?
‘Ben zorgt voor het hoofdinkomen.
Mijn geld is echt nodig, maar de
inkomsten verschillen erg. Ik zorg
voor de verzekeringen en auto’s.
Ben betaalt de hypotheek en veel
dingen voor het gezin. We storten
allebei geld op een huishoudreke-
ning waar we de boodschappen
van betalen. We komen elke
maand net wel of net niet rond.
Daar word ik heel vindingrijk van.’
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Waar gaat het geld verder heen? \
‘Eten, wijn en openhaardhout,
kortom: gezellige dingen met veel
mensen. [k verbaas me elke keer
weer als we een doosje wijn halen.
Dan denk ik: he alweer één?’

Heb je een spaarrekening en/of
een pensioenregeling?

‘Nee, stom he? Tot twee jaar gele-
den zat ik in vaste dienst bij het
bedrijf van waaruit ik trainingen
gaf. Daar heb ik wel een pensioen ﬂ
opgebouwd. Nu moet ik eens gaan
bedenken hoe ik dat verder op

ga pakken. Ik heb een arbeids-
ongeschiktheidsverzekering, dat
dan weer wel.’

Wat is je grote droom?

‘Een groot oud pakhuis ergens s
achteraf in het centrum met hoge
ramen en een tuin of dakterras.
Dan maak ik van een grote balzaal
de woonkamer en creéer mijn
eigen trainingsruimte en atelier.’
Hoe vind je je leeftijd?

‘Mooi. Je staat overal middenin.
Mijn lichaam doet het nog prima,
ik heb het gevoel dat ik nog maar
aan het begin sta van mijn eigen
bedrijf, de kinderen zijn nog jong.
Kortom, het leven bruist.’

Hoe hou je je relatie goed?

‘We proberen regelmatig samen uit
eten, naar de bioscoop of een con-
cert te gaan. En eens per jaar gaan
we zonder kinderen een weekendje
weg. Momenten om even écht bij te
kunnen kletsen. Blijven communi-
ceren, nieuwe ideeén bedenken en
dromen. Dat werkt altijd erg goed
bij ons.” ssorberwordpress.com
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